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Introducción 

 

 
1 CONEVAL, Medición de la pobreza 2016-2022. https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/PobrezaInicio.aspx  

2 INEGI, Estadísticas de nacimientos registrados 2017-2022. https://blog.derechosinfancia.org.mx/2023/09/25/nacimientos-de-madres-de-10-a-17-anos-en-mexico-2022/  

https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/PobrezaInicio.aspx
https://blog.derechosinfancia.org.mx/2023/09/25/nacimientos-de-madres-de-10-a-17-anos-en-mexico-2022/


 

 

Es necesario fortalecer 
las instituciones 
encargadas de velar por 
sus derechos, dotándolas 
de recursos humanos y 
financieros adecuados 



 

Estructura institucional en México 

2.1 Sistema Nacional de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes 



 

2.2 Procuradurías de Protección de Niñas, Niños y 
Adolescentes  

 
3 UNICEF      México     : Procuradurías de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes Informe sobre su costo y propuestas para su fortalecimiento, 2019. 
https://www.unicef.org/mexico/media/2946/file/Informe%20completo.pdf  

4 SHCP, Presupuesto de Egresos de la Federación 2015-2024. https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5672637&fecha=28/11/2022  

UNICEF estimó en 2016 que 
se necesitan $2.5 mil 
millones de pesos para que 
las PPNNA puedan atender 
adecuadamente a la niñez y 
adolescencia víctima. 

https://www.unicef.org/mexico/media/2946/file/Informe%20completo.pdf
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5672637&fecha=28/11/2022


 

2.3 Presupuesto público para la realización de los derechos de 
la infancia 

 
5 SHCP, Presupuesto de Egresos de la Federación 2015-2024. https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab= 

6 FUNDAR, Deflactor en línea, 2024. Disponible en: https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor/  

7 INEGI, Producto Interno Bruto 2015-2022. Disponible en: https://www.inegi.org.mx/temas/pib/  

8 SHCP, Pre-Criterios Generales de Política Económica para el ejercicio fiscal 2024. 

https://www.finanzaspublicas.hacienda.gob.mx/work/models/Finanzas_Publicas/docs/paquete_economico/precgpe/precgpe_2024.PDF  

9 SHCP, Presupuesto de Egresos de la Federación 2015-2024. https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0 

10 SHCP, Presupuesto de Egresos de la Federación 2015-2024. https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0  

11 FUNDAR, Deflactor en línea, 2024https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0  

12 INEGI, Producto Interno Bruto 2015-2022. https://www.inegi.org.mx/temas/pib/ y SHCP, Pre-Criterios Generales de Política Económica para el ejercicio fiscal 2024. 

https://www.finanzaspublicas.hacienda.gob.mx/work/models/Finanzas_Publicas/docs/paquete_economico/precgpe/precgpe_2024.PDF y FUNDAR, Deflactor en línea, 2024. 

Disponible en: https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor /  

13 SHCP, Presupuesto de Egresos de la Federación 2015-2024. https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0 y FUNDAR, Deflactor 

en línea, 2024. https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor/  

14 SHCP, Presupuesto de Egresos de la Federación 2015-2024. https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0 y FUNDAR, Deflactor 

en línea, 2024. https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor/  

La SEDENA ha recibido 
mayor presupuesto que 
las instituciones que 
atienden a la niñez en 
México. 

https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=
https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor/
https://www.inegi.org.mx/temas/pib/
https://www.finanzaspublicas.hacienda.gob.mx/work/models/Finanzas_Publicas/docs/paquete_economico/precgpe/precgpe_2024.PDF
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0
https://www.inegi.org.mx/temas/pib/
https://www.finanzaspublicas.hacienda.gob.mx/work/models/Finanzas_Publicas/docs/paquete_economico/precgpe/precgpe_2024.PDF
https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0
https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor/
https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0
https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor/


 

 

 
15 SHCP, Presupuesto de Egresos de la Federación 2015-2024. https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0 y FUNDAR, Deflactor 

en línea, 2024. https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor/  

 

https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5709507&fecha=25/11/2023#gsc.tab=0
https://fundar.org.mx/calculadora-deflactor/


 

2.4 Cumplimiento de obligaciones internacionales  

 

México no ha ratificado  
el tercer Protocolo 
Facultativo de la 
Convención sobre los 
Derechos del Niño 



 

 
Recomendaciones 
 
 
 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

 



 

Vida, Supervivencia y Desarrollo 

3.1 Homicidios y feminicidios 

 
16 SESNSP, Incidencia delictiva del fuero común (Enero 2015 – Diciembre 2023). https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/datos-abiertos-de-incidencia-

delictiva?state=published  
17 SESNSP, Incidencia delictiva del fuero común (Enero 2015 – Diciembre 2023). https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/datos-abiertos-de-incidencia-

delictiva?state=published  

Durante 4 años, 5,741 
niñas, niños mexicanos 
han sido asesinados 

https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/datos-abiertos-de-incidencia-delictiva?state=published
https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/datos-abiertos-de-incidencia-delictiva?state=published
https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/datos-abiertos-de-incidencia-delictiva?state=published
https://www.gob.mx/sesnsp/acciones-y-programas/datos-abiertos-de-incidencia-delictiva?state=published


 

3.2 Desapariciones 

 

 
18 SEGOB, RNPDNO al 31 de enero de 2024. Disponible en: https://versionpublicarnpdno.segob.gob.mx/Dashboard/Index  

36,697 niñas, niños y 
adolescentes han sido 
reportadas como 
desaparecidas o no 
localizadas en México 

https://versionpublicarnpdno.segob.gob.mx/Dashboard/Index


 

3.3 Reclutamiento forzado 

 

 
19 Red por los Derechos de la Infancia en México (REDIM) - Observatorio Nacional Ciudadano (ONC): Reclutamiento y utilización de niñas, niños y adolescentes por 

grupos delictivos. Acercamientos a un problema complejo, México, 2021: https://issuu.com/infanciacuenta/docs/reclutamiento.v.digital-6_sept-final 

Entre 145 mil y 250 mil 
niñas, niños y 
adolescentes se 
encuentran en riesgo de 
ser reclutados 

https://issuu.com/infanciacuenta/docs/reclutamiento.v.digital-6_sept-final


 

3.4 Violencia sexual    

 

 
20 Salud, Registros de lesiones 2015-2022.http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/da_lesiones_gobmx.html  

 

29,111 niñas, niños y 
adolescentes han sufrido 
violencia sexual en 
México durante 3 años 

http://www.dgis.salud.gob.mx/contenidos/basesdedatos/da_lesiones_gobmx.html


 

3.5 Ciberseguridad

 

Es un indispensable 
garantizar un marco 
regulatorio para que 
niñas, niños y 
adolescentes puedan 
navegar en un entorno 
digital que garantice 
su seguridad y 
privacidad 



 

 
 
Recomendaciones 
 

1. 

2. 

3. 

4. 

 



 

5. 

6. 

7. 

8. 

 



 

Modalidades de Cuidados 

Alternativos 

 
21 Instituto Nacional de Estadística y Geografía INEGI (2020). Censo de Alojamientos de Asistencia social. https://www.inegi.org.mx/programas/ccpv/2020/ 

22 Comité de los Derechos del Niño, Día de Debate General 2021 Los derechos de la infancia y el cuidado alternativo, Informe de resultados, Recomendaciones a los Estados. 

https://www.ohchr.org/es/events/days-general-discussion-dgd/2021/2021-day-general-discussion-childrens-rights-and 



 

 

 
23 Comité de los Derechos del Niño, Día de Debate General 2021 Los derechos de la infancia y el cuidado alternativo, Informe de resultados, Recomendaciones a los Estados. 

Se estima que en México 
hay 64 mil niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes 
que  viven en Centros de 
Alojamiento de Asistencia 
Social.  



 

 
Recomendaciones 
 
 

1. 

2. 

3. 

4. 

 



 

Salud  

5.1 Acceso a la salud y a la seguridad social  

 

 
24 CONEVAL, Medición de la pobreza 2016-2022. https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/PobrezaInicio.aspx  

25 CONEVAL, Medición de la pobreza 2016-2022. https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/PobrezaInicio.aspx  

https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/PobrezaInicio.aspx
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/PobrezaInicio.aspx


 

5.2 Vacunación 

5.3 Lactancia 

 
26 World Health Organization. Inmunization data. México. https://immunizationdata.who.int/listing.html?topic=coverage&location=MEX 
27 Secretaría de Salud. Dirección General de Epidemiologia. Boletín Epidemiológico. Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiológica del periodo 2010-2022. 

https://www.gob.mx/salud/documentos/boletinepidemiologico-sistema-nacional-de-vigilancia-epidemiologica-sistema-unico-de-informacion-261547 

28 Instituto Nacional de Salud Pública. Resultados Analíticos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición Continua 2022. 

https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2022/documentos_analiticos.php 

29 IPC-IG y UNICEF. (2020). Maternidad y paternidad en el lugar de trabajo en América Latina y el Caribe — políticas para la licencia de maternidad y paternidad y apoyo a 

la lactancia materna. Brasilia y Ciudad de Panamá: Centro Internacional de Políticas para el Crecimiento Inclusivo y Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia — 

Oficina Regional para América Latina y el Caribe. https://www.unicef.org/lac/media/13931/file/Maternidad_y_paternidad_en_el_lugar_de_trabajo_en_ALC.pdf 

30 Instituto Nacional de Salud Pública y UNICEF México (INSP-UNICEF). (2017) Prácticas de lactancia materna en México. 

https://www.unicef.org/mexico/media/2866/file/Pr%C3%A1cticas%20de%20lactancia%20materna%20en%20M%C3%A9xico.pdf 

https://immunizationdata.who.int/listing.html?topic=coverage&location=MEX
https://www.gob.mx/salud/documentos/boletinepidemiologico-sistema-nacional-de-vigilancia-epidemiologica-sistema-unico-de-informacion-261547
https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2022/documentos_analiticos.php
https://www.unicef.org/lac/media/13931/file/Maternidad_y_paternidad_en_el_lugar_de_trabajo_en_ALC.pdf
https://www.unicef.org/mexico/media/2866/file/Pr%C3%A1cticas%20de%20lactancia%20materna%20en%20M%C3%A9xico.pdf


 

5.4 Desabasto de medicamentos y vacunas  

 

 
31 Instituto Nacional de Salud Pública. Resultados Analíticos de la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición Continua 2022. 

https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2022/documentos_analiticos.php 

32 Organización Panamericana de la Salud. Lactancia materna y alimentación complementaria. Lactancia materna y alimentación complementaria - OPS/OMS | Organización 

Panamericana de la Salud (paho.org) 
33 Oropeza Eng, J., Fondo de Salud para el Bienestar: ¿una herramienta estratégica del INSABI para garantizar el derecho a la salud?, Fundar, Centro de Análisis e 

Investigación, 2020, pp. 44, https://fundar.org.mx/wp-content/uploads/2021/12/Fondo-de-salud-para-el-bienestar.pdf  

34 Cruz Martínez, Concluye licitación de medicamentos con 45% de las claves asignadas, La Jornada, 15 de junio de 2021. 

35 Oropeza. J. Pérez. M. Buscando el camino. Presupuesto y compra de medicamentos para la salud sexual y reproductiva de las mujeres. Fundar, Centro de Análisis e 

Investigación, 2022, 92 pp. Ciudad de México. 

La vacunación contra el 
VPH cayó un 95% entre 
2018 y 2021 

https://ensanut.insp.mx/encuestas/ensanutcontinua2022/documentos_analiticos.php
https://www.paho.org/es/temas/lactancia-materna-alimentacion-complementaria#:~:text=En%202012%2C%20la%20Asamblea%20Mundial%20de%20la%20Salud,al%20menos%20al%2050%25%20para%20el%20a%C3%B1o%202025.
https://www.paho.org/es/temas/lactancia-materna-alimentacion-complementaria#:~:text=En%202012%2C%20la%20Asamblea%20Mundial%20de%20la%20Salud,al%20menos%20al%2050%25%20para%20el%20a%C3%B1o%202025.
https://fundar.org.mx/wp-content/uploads/2021/12/Fondo-de-salud-para-el-bienestar.pdf


 

5.5 Salud sexual y reproductiva 

5.6 Salud mental  

 

 
36 Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM). “México, primer lugar en embarazos adolescentes entre países integrantes de la OCDE”, 2021, Boletín UNAM-

DGCS-729. 

37 Muradas, Maricruz. “El embarazo adolescente limita la vida de niñas, jóvenes y el desarrollo del país”. Estudios Sociodemográficos y Prospectiva del Consejo Nacional 

de Población, 2020. 

38 INEGI. Comunicado de prensa num. 542/2 p.3., 2023.  https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2023/EAP_Suicidio23.pdf  
39  Senyacen J. (2023) Presupuesto para la Salud Mental, un derecho humano universal. Centro de investigación económica y presupuestaria. https://ciep.mx/wp-

content/uploads/2023/10/Presupuesto-para-la-Salud-Mental.-Un-Derecho-Humano-Universal..pdf 

9.4% de las adolescentes 
embarazadas de 15 años o 
más sufrieron abuso sexual 

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2023/EAP_Suicidio23.pdf
https://ciep.mx/wp-content/uploads/2023/10/Presupuesto-para-la-Salud-Mental.-Un-Derecho-Humano-Universal..pdf
https://ciep.mx/wp-content/uploads/2023/10/Presupuesto-para-la-Salud-Mental.-Un-Derecho-Humano-Universal..pdf


 

Recomendaciones 
 
 
1. 

2. 

3. 

40

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

 
40 Para conocer el conjunto de recomendaciones propuestas por especialistas de la sociedad civil, véase Vacunación para la niñez: #Sipodemos. 

https://www.pactoprimerainfancia.org.mx/estudio-de-vacunacion/ 

https://www.pactoprimerainfancia.org.mx/estudio-de-vacunacion/


 

Educación y esparcimiento  

6.1 Educación temprana 

 

 
41 Principales Cifras del Sistema Educativo Nacional 2022-2023. Indicadores de Educación Inicial. De acuerdo a la SEP el porcentaje de atención de niños de 0 a 2 años con 

11 meses es de 3.4% a nivel nacional. https://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e_indicadores/principales_cifras/principales_cifras_2022_2023_bolsillo.pdf 

42 El Objetivo 4 establece garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos y para ello se 

estableció la meta 4.1 que señala que para el 2030 se debe asegurar que todas las niñas y todos los niños tengan acceso a servicios de atención y desarrollo en la primera 

infancia y educación preescolar de calidad, a fin de que estén preparados para la enseñanza primaria. ONU. Objetivos de Desarrollo Sostenible.: Educación - Desarrollo 

Sostenible (un.org) 

97% de las niñas y niños 
en México no asiste a 
ningún programa de 
educación inicial 

https://www.planeacion.sep.gob.mx/Doc/estadistica_e_indicadores/principales_cifras/principales_cifras_2022_2023_bolsillo.pdf
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/education/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/education/


 

6.2 Rezago y abandono escolar  

 

 
43 INEGI. (2020). Población de 15 años y más por entidad federativa según condición de alfabetismo, 2020. Recuperado de 

https://www.inegi.org.mx/app/tabulados/interactivos/?pxq=Educacion_Educacion_02_fa5c35ea-9385-41f0-86df-bf2bbfc929e3  

44 Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL). (2022). Avances Rezago educativo. Recuperado de 

https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Medici%C3%B3n/Avances-Rezago-educativo.aspx  

45 CONEVAL, Medición de la pobreza 2016-2022. https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/PobrezaInicio.aspx  

3.8 millones de niñas, 
niños y adolescentes en 
México no asistían a la 
escuela 

https://www.inegi.org.mx/app/tabulados/interactivos/?pxq=Educacion_Educacion_02_fa5c35ea-9385-41f0-86df-bf2bbfc929e3
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Medici%C3%B3n/Avances-Rezago-educativo.aspx
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/PobrezaInicio.aspx


 

6.3 Acceso a internet y alfabetización digital 
 

 

El 63% de las mujeres 
señalan la falta de 
conocimientos como 
principal obstáculo para 
el uso de internet 



 

6.4 Actividades físicas, deportivas, culturales y recreativas 

• 

47

• 

48

• 

49

 

 
46DOF. (24 ene. 2024). Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. México: Cámara de Diputados del H. Congreso de la Unión, Art. 4º.   

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf; UNICEF. (s/f). Derechos del Niño. Uruguay: UNICEF. https://www.unicef.org/uruguay/derechos-del-nino; 

DOF. (24 ene. 2024).   CNDH. (s/f). Los Derechos de las niñas y los niños. https://www.cndh.org.mx/ni%C3%B1as-ni%C3%B1os/derechos-humanos-de-ninas-y-ninos; 

CNDH. (s/f). Derechos de las niñas, niños y adolescentes. https://www.cndh.org.mx/derechos-humanos/derechos-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes; SIPINNA. (4 may. 

2018). El Derecho al descanso y al esparcimiento de las niñas, niños y adolescentes. México: SIPINNA Blog. https://www.gob.mx/sipinna/articulos/el-derecho-al-descanso-y-

al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes ;SIPINNA. (10 mar. 2020). Derecho al juego y su importancia para el aprendizaje en la primera infancia. México: 

SIPINNA Blog.  https://www.gob.mx/sipinna/articulos/derecho-al-juego-y-su-importancia-para-el-aprendizaje-en-la-primera-infancia?idiom=es  

47 CONADE. (2021). Programa Institucional 2021-2024. México: Gobierno de México. 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/735907/11_PI_CONADE_AyR21.pdf  

48 CNDH. (15 ago. 2015). Políticas públicas que promuevan la práctica sistemática del deporte y la actividad física, como parte de un estándar de vida digna.  Comunicado de 

prensa. https://www.cndh.org.mx/documento/politicas-publicas-que-promuevan-la-practica-sistematica-del-deporte-y-la-actividad  

49 Secretaría de Cultura. (3 jul. 2020).  La Secretaría de Cultura presenta su Programa Sectorial 2020-2024. Comunicado. https://www.gob.mx/cultura/prensa/la-secretaria-de-

cultura-presenta-su-programa-sectorial-2020-2024?idiom=es  

https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/CPEUM.pdf
https://www.unicef.org/uruguay/derechos-del-nino
https://www.cndh.org.mx/ni%C3%B1as-ni%C3%B1os/derechos-humanos-de-ninas-y-ninos
https://www.cndh.org.mx/derechos-humanos/derechos-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/el-derecho-al-descanso-y-al-esparcimiento-de-las-ninas-ninos-y-adolescentes
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/derecho-al-juego-y-su-importancia-para-el-aprendizaje-en-la-primera-infancia?idiom=es
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/735907/11_PI_CONADE_AyR21.pdf
https://www.cndh.org.mx/documento/politicas-publicas-que-promuevan-la-practica-sistematica-del-deporte-y-la-actividad
https://www.gob.mx/cultura/prensa/la-secretaria-de-cultura-presenta-su-programa-sectorial-2020-2024?idiom=es
https://www.gob.mx/cultura/prensa/la-secretaria-de-cultura-presenta-su-programa-sectorial-2020-2024?idiom=es


 

 

 
 
 
Recomendaciones 
 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

 



 

 

Niñez y adolescencia en situación de 

movilidad y desplazamiento forzado 

interno 

 
50 UPM, Boletines estadísticos 2019-2023. 

51 UPM, Boletines estadísticos 2023.  

En México, 1/5 parte de las 
y los migrantes son niñas, 

niños y adolescentes  



 

 

 

 
52 REDIM. Balance Anual 2023. Balance anual REDIM 2023 by REDIM; Red por los Derechos de la Infancia en México - Issuu 
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9.2 Participación ciudadana  

 

Las OSC buscamos que 
las políticas sean 
efectivamente 
transformadoras en la 
vida de las infancias y sus 
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